




    Официально, датой рождения 
волейбола считается 1895 год, 
когда преподаватель физкультуры 
Гелиокского колледжа (штат 
Массачусетс, США) Вильям Морган 
изобрёл игру волейбол, а затем и 
разработал её первые правила. Это 
официальная версия, хотя есть и 
другие. Некоторые склонны 
считать родоначальником 
волейбола американца Халстеда 
из Спрингфилда, который в 1866 
году начал пропагандировать игру 
в «летающий мяч», названную им 
волейболом. 



      В России волейбол начал 
широко развиваться в 1920-
1921 годах в районах 
Средней Волги (Казань, 
Нижний Новгород). Затем он 
появился на Дальнем 
Востоке – в Хабаровске и 
Владивостоке. Волейбол той 
поры в шутку называли в 
стране “игрой актеров”. В 
Москве первые 
волейбольные площадки 
появились во дворах 
театров – Мейерхольда, 
Камерного, Революции, 
Вахтангова. 





В 1964 году волейбол был впервые представлен на 

Олимпийских играх. Соревнования по волейболу на 

Играх XVIII Олимпиады в Токио проходили с 11 по 23 

октября 1964 года с участием 10 мужских и 6 женских 

команд. Мужская сборная СССР — олимпийские 

чемпионы! Женская сборная СССР завоевала 

серебряные медали. 








