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1. Общие положения 

 

1.1. Положение по контролю за организацией и качеством питания обучающихся МБУ 

«Школа № 43» (далее – родительский контроль) разработано в соответствии с: 

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 25.12.2018) «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 Методические рекомендации МР 2.4.0180-20 «Родительский контроль за организацией 

горячего питания детей в общеобразовательных организациях» (утверждены 

Роспотребнадзором 18 мая 2020 года) 

 постановление главного государственного санитарного врача РФ «Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.2.4283-26 от 02.06.2026 г. № 19 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи". 

1.2. Положение разработано с целью обеспечения и совершенствования контроля за 

организацией и качеством питания в образовательной организации. 

1.3. Контроль питания в школах – это процедура, направленная на оценку обеспечения 

школьников горячими обедами и полноценными завтраками.  

1.4. Родительский контроль за организацией питания детей – это рекомендуемая 

федеральная мера. Она позволяет повысить удовлетворенность детей и родителей качеством 

питания, выявить пищевые предпочтения детей, решать вопросы пропаганды здорового питания. 

1.5. Родительский контроль в школе осуществляется в форме анкетирования родителей 

(законных представителей) детей, а также в составе комиссии.  

1.6. Комиссия в своей деятельности руководствуется законодательными и иными 

нормативными правовыми актами Российской Федерации, приказами и распоряжениями органов 

управления образования, Уставом и локальными актами Школы. 

 

2. Структура 

2.1. Комиссия  состоит из постоянно действующей группы из числа сотрудников образовательной 

организации, представителей родительской и экспертной общественности. 

2.2. Членами комиссии от представителей родительской общественности могут быть только 

родители (законные представители) обучающихся образовательной организации. 

2.3. Членами комиссии могут быть лица, обладающие специальными познаниями в области 

организации питания обучающихся или в смежных с организацией питания областях в силу 

наличи специального образования и (или) осуществления профессиональной деятельности 

(медицинские работники, работники общественного питания, ученые и пр.). 

2.4. Общее количество членов комиссии по качеству   питания - не менее 3 человек  

2.5. Состав утверждается приказом директора образовательной организации на каждый учебный 

год на основании выдвинутых органами управления образовательной организацией кандидатур, а 

также заявлений (Приложение 1)  на имя директора от желающих на включение в состав комиссии. 

2.6. В случае досрочного выхода члена комиссии из его состава, директор образовательной 

организации утверждает нового члена. 

2.7. Председателем комиссии является директор образовательной организации. Члены комиссии из 

своего состава выбирают заместителя председателя. 

2.8. Председатель и его заместитель обеспечивают организационное руководство деятельностью 

комиссии, обеспечивают своевременное доведение до сведения членов комиссии информации о 

рассмотрении иными органами управления тех или иных вопросов по организации питания в 

образовательной организации 

 
3. Основные направления деятельности комиссии 

 

3.1.  Комиссия оказывает содействие администрации Школы в контроле качества питания обучающихся.  
3.2. Комиссия проводит ежемесячную проверку за организацией и качеством питания обучающихся 



О предстоящей проверке комиссия предупреждает администрацию школы за сутки, что бы 

организовать сопровождение ответственным работником.  

3.3. Контроль осуществляется по следующим направлениям: 

 соответствие ежедневного меню, утвержденному цикличному меню; 

 полнота информации о питании на информационном стенде по вопросам питания, 

в том числе в меню; 

  соблюдение обучающимися правила личной гигиены при посещении столовой; 

  контроль работы бракеражной комиссии организации; 

  создание условий для организации питания детей с учётом особенностей здоровья; 

  проведение уборки помещения после каждого приёма пища; 

 контроль за состоянием мебели в обеденном зале, наличием в достаточном количестве 

посуды, специальной одежды, санитарно-гигиенических средств. 

3.4. Родительский контроль: 

 организует и проводит опрос обучающихся по ассортименту и качеству отпускаемой 

продукции и представляет полученную информацию руководителю Школы. 

 вносит предложения администрации Школы по улучшению обслуживания 

обучающихся. 

 оказывает содействие администрации в проведении просветительской работы среди 

обучающихся и их родителей (законных представителей) по вопросам рационального 

питания. 

 
4. Организация работы комиссии по контролю за питанием 

4.1. Родительский контроль может осуществлять свои функции вне плана работы по 

инициативе администрации, по жалобе, из-за нарушения нормативно- правовых актов в области 

защиты прав ребенка, его здоровья, питания, безопасности со стороны работников пищеблока, 

педагогических работников, администрации школы. 

4.2. Результаты контроля отражаются в акте. 

4.3. Комиссия информирует о результатах контроля администрацию Школы. 

 

 
5. Документация общественной комиссии родителей 

 

5.1. Проверки родительского контроля оформляются актами (Приложение 2).  

Акты подписываются всеми членами комиссии. 
5.2. Акты проверок по контролю за качеством  питания хранятся у директора Школы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 1  

 

 

В комиссию по контролю за организацией и качеством питания  МБУ 

«Школа № 43» 

от _______________________________________________________,  

проживающе __ по адресу: _______________________________  

_______________________________________________________,  

телефон: ______________________________________ 

 

 

 

 

 

Заявление 

 

Я, _____________________________________________________________________, родитель 

обучающегося________________________________________________________________________

__________________________________________ (указываете Ф.И.О. Вашего ребенка и номер 

класса), прошу принять меня в состав комиссии по контролю  качества питания в 

________________________________________________________________________________ 

(наименование образовательной организации, в которую Вы обращаетесь). 

 

 

___________  

(дата) 

_________/________________________/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 2   

 

АКТ  

родительского контроля за организацией и качеством  питания обучающихся 

МБУ «Школа № 43» 

 

Дата проведения контроля:________________________ 

Комиссия в составе: 

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

 

 

Цель контроля: проведение общественного контроля: предоставление горячего питания 

обучающимся, организация горячего питания школьной столовой. 

Мы, члены комиссии родительского контроля по питанию: 

____________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________ 

составили настоящий акт в том, что был проведен родительский контроль по 

организации горячего питания школьной столовой ________________________________ 

 

На момент проверки установлено (поставить галочку): 

 

 

семей и обучающиеся с ОВЗ получают обед; 

а 

удовлетворительное; 

 

тветствии с новыми СаПиНами; 

 

и; 

 

 

специально выделенную ветошь и промаркированную тару для чистой и 

использованной ветоши; 

дном месте меню в обеденном зале на видном месте меню, 

утвержденное директором школы, в котором указываются сведения об объемах блюд и 

названия кулинарных изделий; 

 

Проведенное контрольное взвешивание членами комиссии блюд, показало соответствие 

нормам. 

При дегустации родители отметили (поставить галочку): 

 

предъявляемым требованиям; 

 

Так же отмечено, что 

й работник следит за организацией питания в школе, в том числе за 

качеством поступающих продуктов, правильностью закладки продуктов и 

приготовлением готовой пищи. 

Организация питания(поставить галочку): 

для мытья рук имеются  раковины с жидким мылом, имеются электрополотенца 

(сушилки для рук); 



в обеденном зале для  каждого класса накрываются отдельные столы, посадочных мест 

детям хватает. 

 

Вывод: Комиссия признала работу столовой и организацию питания 

_________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________ 

 

Члены комиссии: 

______________________________ 

______________________________ 

______________________________ 
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